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A Ontspanning

Dit is vir almal belangrik om te ontspan. Bespreek hierdie onderwerp met die eksaminator.

Gebruik die volgende idees om die gesprek te laat vlot:

• Wat beteken dit vir jou om te ontspan?

• Die argument dat skoolwerk belangriker as ontspanning is.

• Die idee dat geld altyd nodig is om te kan ontspan.

• Die argument dat aanlyn ontspanning tot sosiale isolasie lei.

• Die idee dat wat ontspanning vir een mens is, inspanning vir ’n ander is.

Jy mag ook van jou eie verwante idees gebruik. Jy mag egter geen notas maak nie.
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B Selfbeeld

’n Mens se selfbeeld verwys na hoe jy jouself sien. Bespreek hierdie onderwerp met die eksaminator.

Gebruik die volgende idees om die gesprek te laat vlot:

• Die idee dat die sosiale media ’n groot rol speel in hoe tieners hulleself sien.

• Die idee dat leerders met ’n sterk selfbeeld te veel aandag op skool kry.

• Die argument dat jou gesins- en familielede positief en negatief tot jou selfbeeld bydra.

• Die vraag oor hoe ’n mens jou selfbeeld kan verbeter.

• Die idee dat jou selfbeeld ’n rol speel in hoe suksesvol jy óp en ná skool is.

Jy mag ook van jou eie verwante idees gebruik. Jy mag egter geen notas maak nie.
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C Musiek

Die meeste tieners deel ’n liefde vir musiek. Bespreek hierdie onderwerp met die eksaminator.

Gebruik die volgende idees om die gesprek te laat vlot: 

• Die idee dat jou musieksmaak iets sê oor wie jy is.

• Die idee dat musieksmaak dikwels tot konflik in gesinne lei.

• Die idee dat jy jou van ander afsny as jy gereeld deur oorfone na musiek luister.

• Die vraag of musikante goeie rolmodelle kan wees.

• Die argument dat musiek jou help om te konsentreer en jou kreatiwiteit stimuleer.

Jy mag ook van jou eie verwante idees gebruik. Jy mag egter geen notas maak nie.
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D Meertaligheid

Baie mense word met meer as een taal groot. Bespreek hierdie onderwerp met die eksaminator.

Gebruik die volgende idees om die gesprek te laat vlot:

• Die idee dat elke taal wat jy ken, ’n deur na ’n ander kultuur oopmaak.

• Die argument dat almal in ’n land net een taal moet gebruik.

• Die idee dat meertalige mense makliker en beter werk kan kry.

• Die argument dat meertalige mense beter probleemoplossers is.

• Die vraag of rekenaars en slimfone meertaligheid bevorder, of juis beperk.

Jy mag ook van jou eie verwante idees gebruik. Jy mag egter geen notas maak nie.
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E Stories

Kinders wat stories hoor en lees, is slim. Kinders wat baie stories hoor en lees, is slimmer. Bespreek 

hierdie onderwerp met die eksaminator.

Gebruik die volgende idees om die gesprek te laat vlot:

• Die vraag of die meeste kinders van stories hou.

• Die idee dat kinders stories geniet omdat dit so anders as die werklikheid is.

• Die argument dat stories voorspelbaar of onrealisties is omdat die goeie karakters altyd wen.

• Die idee dat karakters in stories dikwels stereotipies is.

• Die argument dat stories kinders leer om probleme beter op te los.

Jy mag ook van jou eie verwante idees gebruik. Jy mag egter geen notas maak nie.


